Frauen in der Gemeinde:
Beobachtungen eines
Seelsorgers

Ich bin Seelsorger. Mit mir haben in den ver-
gangenen 10 bis 15 Jahren viele Frauen und
Minner im christlichen Glauben und Leben
um Antworten gerungen, die die Auseinander-
setzungen um die Frau in der Gemeinde betra-
fen. Einige betonen, daB Frauen keinerlei
Rechte auf fiilhrende Rollen in der Gemeinde
haben. Andere meinen, daB Frauen mehr
Moglichkeiten zum Fiihren erhalten sollten.
Eine Umfrage, die ich unter Baptisten in West-
europa durchfiihrte, zeigte, daBl nur wenige
Baptisten sich in der Frage einig waren, was
,Leitung® iiberhaupt ausmacht. Einige verste-
hen darunter Predigen und Lehren; andere ver-
binden sie mit der Verwaltung des Abend-
mahls und der Taufe. Vor kurzem haben einige
Gemeinden begonnen, diese Frage aus der bi-
blischen und theologischen Perspektive anzu-
gehen, um eine ausgeglichene Antwort zu
finden.

Dieser Aufsatz will noch eine weitere Dimen-
sion zur Diskussion hinzufiigen. Er soll die
Frage aufwerfen, warum es einen starken Wi-
derstand gegen den Dienst der Frau in einigen
Kreisen gibt. Die erste Antwort kommt aus der
Biologie und der Geschichte, die uns mit vielen
Fragen konfrontieren. Die zweite kommt aus
meiner Praxis als Seelsorger, besonders aus Si-
tuationen, in welchen ungewdhnlich starker
Widerstand gegen Frauen in der Gemeinde
vorhanden schien und wo theologische Aussa-
gen von persdnlichen Antrieben her zurechtge-
bogen wurden (und wo nicht vielmehr Einstel-
lungen und Verhalten aus einer theologischen
Perspektive gewonnen wurden). Dieser Arbeit
sind Grenzen gesetzt, die ich nur zum Teil er-
wihnen werde. Als Mann habe ich Vorurteile.
Ich bin auch unfihig, die Leiden, die einigen
Frauen in der Vergangenheit zugefiigt wurden,
vollkommen zu verstehen. Neben vielen kultu-
rellen Elementen sind theologische und psy-
chologische Voraussetzungen zu beachten.
. Auch gibt es viele kontroverse Ergebnisse, so
daB es schwierig ist, einige der sensationelleren
Methoden zu umgehen. Die Frage selbst ist
sehr gefdhrlich, da sie implizit oder explizit die
eigene Existenz als Mann oder Frau beriihrt.
Deswegen reagieren einige Leute aggressiv

oder sehr unangenehm. Aber trotz dieser und
anderer Einschrinkungen mul man sich der
Frage stellen. Jesus nahm Frauen sehr ernst
und durchbrach mehrere traditionelle Ansich-
ten und sah Frauen als eigenstindige Personen
und nicht als Besitz anderer an. Wir werden
einige andere Traditionen betrachten in der
Hoffnung, daB auch sie verdndert werden.

1. Es gibt einen Unterschied

Viele der heutigen Bewegungen, die die Gleich-
heit der Frauen erreichen wollen, iibersehen
die Tatsache, daB es nicht nur kulturelle, son-
dern auch biologische Unterschiede zwischen
Minnern und Frauen gibt. Fiir einige Frauen-
befreier ist dies der Hauptstreitpunkt. Heutzu-
tage kann man die Frage der Frau nicht ange-
hen, ohne auf die historischen Einstellungen
ihnen gegeniiber zu achten. Dies gilt besonders
im biologischen Bereich, weil viele unserer An-
sichten durch die Kultur und die Geschichte
gepriagt wurden. Wir werden folgende Punkte
beriicksichtigen: (a) biologische Ergebnisse,
(b) die Ergebnisse medizinischer Vorstellungen
und (c) die heutige Forschung, die die traditio-
nellen Ansichten iiber Frauen und Ménner in
Frage stellt.

a) biologische Ergebnisse

Einige biologische Ergebnisse haben unsere
traditionelle Einstellung zu Frauen stark ge-
pragt. Allein die Tatsache, daB Frauen Kinder
gebdren, macht sie verwundbarer als Minner.
Unsere Generation weill ja fast nichts mehr
vom Schrecken nicht nur der Schwanger-
schaft, sondern auch der Geburt selbst. Die ho-
he Sterblichkeitsrate der Frau seit Tausenden
von Jahren hing mit ihrem Gebéren von Kin-
dern zusammen. Wir miissen auf den hohen
Preis achten, den diese Tatsache bis ins heutige
Jahrhundert fiir das Leben und die Gesundheit
der Frauen und vieler Kinder mit sich brachte.
Wegen mangelhafter Sterilitédt bei der Geburt,
schwerwiegender emotionaler Belastung durch
den Verlust vieler Kinder und einer groien An-
zahl einfacher Tatsachen in primitiveren Zei-
ten ist es kein Wunder, daB} sich bestimmte
Auffassungen von der Frau als dem ,,schwi-
cheren Geschlecht” entwickelt haben. Viele dl-
tere Friedhofe sind schweigende Zeugen fiir
den schweren Verlust von Frauen und Kin-
dern. Es iiberrascht nicht, daB es als eine Geld-
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und Aufwandsverschwendung angesehen wur-
de, Frauen, die sowieso ,,schwach waren®, Bil-
dung zu ermdéglichen.!

Ungliicklicherweise gab man vielen dieser arm-
seligen medizinischen Verfahren und dem
Mangel an Behandlung eine theologische
Grundlage. Einige folgerten, dal} Frauen in der
Tat wiahrend der Geburt leiden sollten, selbst
wenn es den Tod bedeutete. Ein groBer Durch-
bruch im letzten Jahrhundert war nicht nur die
Entwicklung sichererer Wege in der prakti-
schen Medizin und die Einfiihrung der Anis-
thesie, sondern auch die Tatsache, daf} die ge-
wonnenen Erkenntnisse bei der Geburt ange-
wandt werden durften. Die englische Gesell-
schaft leistete groBen Widerstand dagegen, bis
Konigin Victoria als ,,Verteidigerin des Glau-
bens und Haupt der Kirche Englands* erkldr-
te, dal Frauen bei der Geburt Anisthesie er-
halten kénnten.2 Viele Bischofe bekampften
dies, da es bedeutete, daB3 die Frau bei der Ge-
burt nicht mehr leiden wiirde, wie sie sollte.
Victoria inhalierte Chloroform, als Franz Leo-
pold geboren wurde; damit setzte sie nicht nur
in medizinischer und psychologischer Sicht,
sondern auch theologisch ein Zeichen.

Aber es ist nicht nur eine Frage, die mit dem
Gebidren zusammenhingt, wie ich bereits be-
tonte; es gibt sehr grundlegende biologische
Unterschiede, die nicht nur MiBBverstindnisse,
sondern auch die MiBachtung von Frauen die
Jahrhunderte durch hervorriefen. Eine hitzig
debattierte Frage ist es heute, welche Effekte
die Hormone im menschlichen Kérper haben,
besonders die mannlichen und weiblichen Hor-
mone, die bestimmte Verhaltensmuster erzeu-
gen. Wir wollen jetzt nicht versuchen, die kom-
plexe Frage der Hormone anzuschneiden. Es
soll nur unterstrichen werden, dafl unser Ver-
halten, unsere Haltung und Aktivititen stark
von unserem hormonalen System beeinfluB3t
werden. Dies wird besonders deutlich nach der
Geburt eines Kindes in der sogenannten ,,post
partum*“-Depression, bedingt durch den Hor-
monhaushalt. Ein bestimmtes Hormon wird
gebildet, um das Kind im Uterus zu halten.
Nach der Geburt vollzieht sich eine plotzliche
Verdnderung der gesamten Korperfunktion,
so daBl der Hormonhaushalt nicht mehr aus-
balanciert ist. Ein weiteres Beispiel, iiber das
sich die Frauen sogar selber nicht einigen kon-
nen, ist die Menstruation. Es ist zu betonen,
daB einige Frauen starker von dem monatli-
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chen Hormonwechsel und spiter im Leben von
den Wechseljahren betroffen sind. Aber ich
will mich nicht auf die Auswirkungen der Hor-
mone im Verhalten der Frau konzentrieren.
Auch die minnlichen Hormone sind zu erwih-
nen; sie rufen z. B. Aggressionen und andere
Verhaltensmuster hervor. Dies ist deutlich er-
kennbar in der Geschichte Israels, in der Eunu-
chen nicht nur als sexuell harmlos galten, son-
dern auch als fiigsamer und weniger aggressiv
nach ihrer Kastration. In dieser ganzen Dis-
kussion sind die Forscher sich nur dariiber ei-
nig, dal die Forschung fortgesetzt werden
mull. Man kann nicht dogmatisch feststellen,
daB man auf Grund von Hormonen immer so
und so handelt. Es gibt vielfdltige Ursachen
und Wirkungen; die Beziehung zwischen Hor-
monen und Verhalten ist von komplizierter
Art.

Das Problem, das uns jetzt beschiftigt, ist die
alte Frage, ob die Erblichkeit oder die Umwellt
den grofleren Einfluff auf das Verhalten aus-
iibt. Viele Leute nehmen an, daB jedes Verhal-
ten vorherbestimmt ist, da der Korper haupt-
sdchlich durch elektrochemische Aktivitdten
funktioniert. Sie behaupten, daB die Erblich-
keit Ménner und Frauen nicht nur in der Art
zu denken, sondern auch im Verhalten unter-
scheidet. Dies ist eine starke Vereinfachung,
denn auch die Kultur beeinfluB3t alles sehr deut-
lich. Es gibt bestimmte Verallgemeinerungen,
die sich in neueren wissenschaftlichen Studien
entwickelt haben. Speziell wird dabei den
Frauen zugeschrieben, daB sie Gefiihle und
Mitleid aussprechen und auf Emotionen ande-
rer reagieren. Den Méannern wird dagegen die
Fahigkeit zugewiesen, sich Vorstellungen ma-
chen zu konnen, mathematisch zu denken,
MiBerfolge zu riskieren oder sich physisch ein-
zusetzen. Die ganze Frage der Aggressionen
und ihrer MeBbarkeit ist freilich ganz neu ins
Licht der Studien zu stellen, die seit einiger Zeit
in anderen kulturellen Bereichen vorgenom-
men wurden. Was wir aus der westlichen Ge-
sellschaft ableiten, gilt nicht unbedingt auch in
anderen Gesellschaften; denn die Rollen von
Mann und Frau kénnen in einigen Gesellschaf-
ten genau umgekehrt sein. Aber zusammenfas-
send miissen wir festhalten, daf3 es auf Grund
von bestimmten hormonalen Aktivititen
grundlegende Unterschiede im Verhalten gibt.
Unsere Einstellung zu diesen Aktivititen



scheint die entscheidende Frage zu sein. Dr.
Helen Lambert, Expertin fiir Gehirnhormone
in Boston, hat gesagt, ,,Unterschiede zu leug-
nen, ist eine Taktik des Verlierens; man kann
nicht leugnen, daBl es bestimmte biologische
Unterschiede gibt, die sich auch auf das Ver-
halten erstrecken koénnen. Aber ich gestehe
nicht zu, daB3 biologische Unterschiede eine le-
gitime Basis fiir ungleiche soziale Behandlung
sind.“?

Das vielleicht verstindlichste Buch iiber dieses
Thema ist ,, The Psychology of Sex Differences
(Die Psychologie der Geschlechtsunterschie-
de)*; es wurde von Eleanor Emmons McCalby
und Carol Jacklin an der Stamford Universitit
geschrieben. Sie sind in ihrer bedeutenden
Auswertung von mehr als tausend wissen-
schaftlichen Biichern und Artikeln zu dem
SchluB gekommen, daB die Geschlechter sich
nicht unterscheiden hinsichtlich Geselligkeit,
Vorschlagsfihigkeit, Selbstvertrauen, Zielstre-
bigkeit, Leichtigkeit des Auswendiglernens,
des analytischen Verstandes, der Empfanglich-
keit fiir genetische und umgebungsbedingte
Einfliisse oder der Reaktion auf Autoritit oder
auf visuelle Anregungen. Dieses Buch wurde
1974 verdffentlicht. Weitere Studien (so iiber
das Zentralnervensystem und die Schizophre-
nie) haben uns véllig neue Perspektiven eroff-
net: Eigenschaften, die bisher als geschlechts-
spezifisch galten, sind schlicht als kulturbe-
dingt anzusehen.

b) Medizinische Mythologie

Eines der groften Probleme, wenn man sich
mit dem Verstindnis der Frauen befaf3t, hat et-
was mit der alten historisch-medizinischen
Mythologie der Frau zu tun. Wir haben eine
Geschichte, die nicht nur eine Biologie der
Frau, sondern auch eine Psychologie beinhal-
tet und in beiderlei Hinsicht die Frau als min-
derwertig und als emotional problematisch
hinstellt. Ich beziehe mich auf das klassische
Verstindnis dessen, was gewohnlich als das
emotionale Hauptproblem betrachtet wird:
Hysterie. Selbst das Wort, das aus dem Grie-
chischen kommt, bezieht sich auf den Uterus
der Frau. Ellenberger behauptet, dafl 25 Jahr-
hunderte lang Hysterie als eine sonderbare
Krankheit mit unzusammenhingenden und
unverstindlichen Symptomen betrachtet wur-
de.# In diesen vielen Jahrhunderten haben Arz-
te gemeint, es handele sich um eine Krankheit,
die nur Frauen befalle und ihre Ursache im

Uterus habe. Mehr als 200 Jahre lang stritt
man sich, ob (a) auch Minner die Hysterie be-
kommen koénnten und ob (b) ihr Ursprung
auch irgendwo auBerhalb des Uterus sein
konnte. Erst 1859 veroffentlichte ein franzosi-
scher Arzt ein Buch mit der mutigen SchluB3fol-
gerung, dall die Hysterie einer Neurose des
Hirns zuzuordnen sei und nicht einer eroti-
schen Frustration oder Sehnsucht (eine popu-
lare Theorie in jenen Tagen). Ich beabsichtige
nicht, hier viele Theorien iiber die Hysterie zu
untersuchen oder hervorzuheben, daBl die so-
genannte Hysterie auch unter Médnnern nicht
ungewohnlich ist. Ich méchte nur aufzeigen,
daB einige Vorstellungen in bezug auf den Ute-
rus und die angeborene Weiblichkeit noch im-
mer verbreitet sind. Neue Studien haben dar-
auf hingewiesen, daB die allgemeine Praxis, bei
einer iiberemotionalen Frau den Uterus zu ent-
fernen, in einigen westlichen Landern iiblicher
ist, als das angenommen wird. Die Vorausset-
zung dafiir ist die Meinung vieler Chirurgen
und Arzte, daB in diesem Organ die Schwach-
heit der Frau zu finden sei. (DaB ich dies er-
wihne, verneint nicht die Tatsache, dall der
Uterus als Organ im Hormonhaushalt eine
Rolle spielt.)

Ein weiteres Problem, das aber weit schwer-
wiegendere Auswirkungen gehabt hat, hingt
mit den Hexenverfolgungen des 16. und 17.
Jahrhunderts zusammen. Sie sind das hidBliche
Ergebnis vieler Faktoren, nicht nur religidser
Irreleitung, sondern auch der herrschenden
Psychologie der Angst und des MiBverstind-
nisses menschlicher Persénlichkeit. Das Er-
gebnis war, daB eine extrem hohe Anzahl von
Minnern, Frauen und Kindern nach schreckli-
chen Folterungen getdtet wurden. Durch theo-
logische Begrifflichkeit gerechtfertigt, gab es
unglaubliche Folter- und To6tungsarten, mit
denen man Menschen beikommen wollte, die
angeblich vom Bésen besessen waren. Die glei-
chen extremen Mafiregeln wurden von den In-
quisitoren gebraucht, um ,,Reue” zu erzielen.
(Oft trat allerdings statt der Reue der Tod ein.)
Ich erwdhne die Hexenverfolgungen, weil die
Frau in dieser Zeit in den Blickpunkt riickte;
selbst wenn Mainner , infiziert* wurden, war
dies das bose Ergebnis einiger armer Frauen.
Keiner, der die Aufzeichnungen und Beschrei-
bungen in den Urkunden von Inquisitoren
liest, kann iibersehen, daB3 bei der Inquisition
eine Menge Magie, geistige Krankheiten und
verschiedene andere Griinde mitspielten. Na-
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tiirlich wurde jeder, der entweder die Praxis
oder die Voraussetzungen in Frage stellte, so-
fort verddchtigt, auch von einer der ,,dimoni-
schen* Frauen befallen worden zu sein. Trotz
dieser Tatsache war es moglich, da Johan
Weir, ein mutiger Mann, 1563 inmitten des He-
xenwahns ein Buch mit dem Titel ,,De praesti-
giis daemonum*’ verdffentlichte. Er meinte,
daBl Hexen geistig Kranke seien und Ddmonen
damit nicht unbedingt etwas zu tun hitten. Ob-
schon er selbst wie durch ein Wunder der Fol-
terung und dem Tod entkommen konnte, dau-
erte es doch noch 150 Jahre, bis einige seiner
Ideen langsam akzeptiert wurden. Erst nach
den groBen Reformen in Europa und Amerika,
die sich des Grundproblems der geistig Kran-
ken annahmen, kam Hoffnung auf, daB die all-
gemeine Hysterie gegeniiber den sog. Hexen
abnehmen wiirde. Diese Hysterie stellte ja
nichts anderes als eine sog. ,,sich selbst erfiillen-
de Prophetie* dar. Wieder méchte ich nicht auf
die vielfdltigen Fille der Hexenverfolgung
eingehen, sondern nur die geschichtliche Tat-
sache festhalten: Frauen galten Jahrhunderte
hindurch als suspekt, da sie mit dem D@moni-
schen in Verbindung gebracht und als emp-
fanglicher fiir satanische Verwicklungen ange-
sehen wurden.

Ein weiterer Hauptgedanke, der unsere moder-
ne Einstellung zur Frau stark geprigt hat, ist
die nicht nur psychologische, sondern auch
ideologische Methode Freuds. Mit Freud be-
gann weder die Psychotherapie, noch ent-
wickelte er Theorien iiber die Hysterie. Wie
auch immer, man kann es nicht leugnen, dal
seine ideologischen und psychologischen An-
sichten einen groBen EinfluB} auf die moderne
Zivilisation ausiibten. Viele dieser Ansichten
enthalten eine bestimmte Haltung gegeniiber
Frauen, die auf Anschauungen des 19. Jahr-
hunderts und fritherer Jahrhunderte zuriick-
geht. Es ist nicht unsere Intention, Freuds Ana-
lyse der Natur der Frau zu kritisieren. Man
mufB aber trotzdem bei der beschridnkten An-
zahl von Fallstudien, die er vornahm, die Zu-
sammenhinge seiner Studien und weitere
Punkte seiner Theorie hinterfragen. Mein
Hauptgrund, warum ich dieses Thema aufwer-
fe, ist, daB sich eine ganze Ideologie um das
Freudianische Gedankengut gebildet hat und
dal} sie als Arbeitshypothese in die moderne
Gesellschaft integriert wurde. Die determini-
stische, negative Einstellung zu Frauen ist ein
Teil davon. Freud sah Frauen hauptsichlich
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als masochistisch und narziBtisch an, zur Neu-
rose neigend und als starr und unverinderlich,
sobald sie in das Alter der Lebensmitte gekom-
men wiren. Er war iiberzeugt, dal die Frauen
ihrer ,,Schwiche* entsprechend unfihig wi-
ren, den hohen moralischen Charakter der
Minner zu erreichen. Dies war einer der
Hauptgriinde, der zum Bruch verschiedener
anderer Pioniere mit Freud fiihrte. Nicht nur
Adler und Jung sind darunter, sondern auch
eine groBe Anzahl qualifiziertester weiblicher *
Psychiater wie Melanie Klein und Karen Hor-
ney, die die Schliisselrolle der Mutter bei der
Personlichkeitsentwicklung betonten.

¢) Neue Entdeckungen: Erforschung der bei-
den Hirnhilften

Neuere Spezialstudien der Gehirnchirurgie ha-
ben viele Fragen zu unserem Verstindnis von
Personlichkeit aufgeworfen. (Sie haben viele
Annahmen angezweifelt, die die ,,Ganzheit der
Person* definierten.) Kurz gesagt, die stark
verfeinerten chirurgischen Techniken bei Ge-
hirnoperationen (nach Unfillen oder beim
Entfernen von Tumoren) haben es vielen Men-
schen erméglicht, umfangreiche neurologische
Eingriffe zu iiberleben. In Fiillen, bei denen das
corpus callosum, der verbindende Fasernteil
zwischen der rechten und linken Gehirnhemi-
sphére, angegriffen wurde, war ein deutlicher
Unterschied der Funktionen der rechten und
linken Gehirnseite zu erkennen. So wurde eine
Spezialfunktion jeder Gehirnseite entdeckt.
Seit vielen Jahren ist es bekannt, daB die linke
Gehirnseite die neuromuskuldsen Funktionen
der rechten Korperseite steuert. Dies gilt auch
umgekehrt. Dariiber hinaus sind im Gehirn
selbst bestimmte Teile speziellen Funktionen
vorbehalten. Jetzt zeigt aber die genauere Be-
trachtung jeder Seite, daB3 z. B. unsere verbalen
und analytischen Fihigkeiten von der linken
Seite und die nichtverbalen, intuitiven, verbin-
denden und rdumlichen Fihigkeiten von der
rechten Seite stammen. Das Opfer eines
Schlaganfalls, das an der linken Gehirnseite
angegriffen wurde, kann die Gesichter anderer
erkennen, aber es kénnte Schwierigkeiten ha-
ben beim Wiedergeben der Namen der Per-
sonen.®

David Bakan’ spricht von einer Dualitit in je-
dem Individuum, wodurch einerseits fiir indi-
viduelle Existenz gekdmpft und andererseits
am groBeren Ganzen teilgenommen wird. Man
kann sofort die Verbindungen zu den Stereoty-



pen ménnlicher und weiblicher Charakterziige
erkennen. So haben z. B. viele westliche Kultu-
ren Frauen mit den rechten Gehirnfunktionen
identifiziert; ja, sie haben die linksseitigen (also
rechtsgehirnigen) Funktionen als schwach, fe-
minin, bosartig und wertlos bezeichnet. Auf
der anderen Seite wird die rechte (linksgehirni-
ge) Seite mit Minnlichkeit, Korrektheit,
Wahrheit usw. assoziiert. (Man vergleiche z. B.
Ausdriicke wie recht, linkisch, ,,Gottes rechte
Hand*.)

Ich méchte betonen, daB jeder Mensch schop-
fungsmiBig von beiden Dimensionen
bestimmt wird. Um eine ganze Person zu sein,
miissen beide Gehirnseiten gebraucht werden.
Jede Person muB es lernen, die kritische, ver-
bale Seite zu benutzen, selbst wenn diese ,,mas-
kulin“ genannt wird. Die passive, partizipie-
rende Seite muBl man sich ebenfalls zunutze
machen, um offen fiir die Welt und Gottes Bot-
schaft zu sein. Schriftsteller wie Carl Sagan®
vermuten, daB primitivere Menschen weit offe-
ner sind fiir Visionen, intuitive Gefiihle und
das, was wir prophetische Stimmen nennen,
entsprechend dem Gebrauch der rechten Ge-
hirnhilfte. Die Reduktion auf eine feminine
Qualitit kann ein Nebenprodukt der hyper-
rationalen (links-gehirnseitig orientierten) mo-
dernen westlichen Gesellschaft sein. Der bapti-
stische Theologe Ashbrook sagt: ,,Das Leben
fordert beide Seiten unseres Gehirns. Jede ist
notwendig; keine ist ausreichend. Die Stirke
einer Gehirnseite kompensiert und komple-
mentiert die Begrenzung der anderen. Es ist
unter extremen Umstinden mdoglich, nur mit
einer Hemisphire zu funktionieren. Meistens
ist aber die eine Seite das Gegengewicht zur
Einseitigkeit der anderen.*?

Die Komplexitit der menschlichen Person-
lichkeit macht es unméglich, hier weiter darauf
einzugehen. Aber es muBl gefragt werden, ob
die Theologie, von der wir sagen, daB sie den
ganzen Menschen meint, auch wirklich danach
handelt. Desgleichen: Beziehen unsere Gottes-
dienste die ganze Person ein? Ist unsere Theo-
logie in ihrer Linksgehirnseitigkeit, ihrer ratio-
nalen und logischen Orientierung, ,maskulin®
geworden? Konnen wir (Ménner) die rechte
Seite, den ,,femininen* Teil unserer Person, ak-
zeptieren? Beide Seiten sind notwendig. Der
Weg vieler Jugendlicher in die Mystik (eine
rechte Gehirnfunktion) macht etwas von dem
inneren Kampf um die Balance deutlich.

2. Persénlicher Widerstand:
theoretische Faktoren

Die bisherigen Beobachtungen haben einige
der historischen, biologischen und kulturellen
Faktoren unterstrichen, die die allgemeinen
Einstellungen gegeniiber Frauen beeinflufit ha-
ben. Die folgenden Betrachtungen kommen
aus der Praxis. Offensichtlich wehren sich eini-
ge energisch gegen die aktive Teilnahme von
Frauen am Gemeindeleben. Der Widerstand
richtet sich nicht nur gegen das Predigen und
Unterrichten, sondern (in einigen Fillen) sogar
gegen jede Teilnahme, die iiber die einfache,
schweigende Prisenz hinausgeht. Diese Aussa-
gen sind ,,aktuell”, da sie aus ,klinischen* Be-
obachtungen der Seelsorge kommen; aber
auch ,,theoretisch* insofern, als aus den Beob-
achtungen keine endgiiltigen Folgerungen fiir
Situationen jeder Art abgeleitet werden kon-
nen. Mit anderen Worten, sie kénnen, miissen
aber nicht fiir andere Situationen Giiltigkeit
haben. Diesen Punkten kann durch eine gege-
bene theologische Position zugestimmt oder
widersprochen werden. In der Seelsorge zeigt
sich oftmals, da} ein Mensch dazu neigt, sich
zu verteidigen. Er stiitzt seine Interessen durch
ein theologisches System ab, mag es sich dabei
um fundierte oder oberflichliche biblische
Theologie handeln.

a) Der erste und vielleicht auch wichtigste
Faktor fiir den Widerstand gegeniiber Frauen
hingt mit den kulturell-determinierten Man-
ner- und Frauenrollen (oder , Erwartungen®)
zusammen. Dall wir im téglichen Leben ler-
nen, was ein Mann oder eine Frau tun sollte, ist
eine starke Dynamik fiir unsere Identitét. Die-
se komplexen und doch sehr feinen Erwar-
tungsmuster sind in jeder Kultur, jeder Familie
und jedem Individuum so verwurzelt, daB} es
uns oft nicht bewuBt wird, daB sie existieren.
Sie werden uns erst dann bewuBt, wenn wir mit
einem anderen System in Konflikt kommen.
Sollte ein Mann abwaschen oder Windeln
wechseln? Sollte eine Frau einen Lastwagen
fahren? Sollte ein Pastor ohne Krawatte oder
dunklen Anzug predigen? Sollte eine Frau in
der Kirche Hosen tragen? Sollte eine Frau auf
der Kanzel stehen? Was ist ,,maskulin® oder
Hfeminin® nach der jeweiligen persdnlichen
Meinung? Viele der ,maskulinen* Erwartun-
gen sind an die Kanzel und an fithrende Aktivi-
titen in der Gemeinde gebunden. Sie variieren
von Kultur zu Kultur. Einige prophetische Ak-
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tivitdten von Frauen wurden in der frithen Kir-
che akzeptiert, einiges als iibertriebenes Reden
stark in Frage gestellt. Ist der Grund darin zu
sehen, daB sie Frauen waren, oder storte ihr
Reden den Gottesdienst? War die Reaktion ein
gottlicher Befehl oder eine kulturelle Antwort
auf die Rolle der Frau? Die neutestamentliche
Wissenschaft wird diese Streitfragen weiter
diskutieren. Mein Hauptpunkt ist aber, daB es
in jeder Kultur und in jeder Person ein starkes
Erwartungsmuster gibt, das bestimmt, was ein
Mann oder eine Frau tun sollte (was erlaubt
ist) und was Minnlichkeit oder Weiblichkeit
ausmacht. Diese Aussage ist auch fiir die Ge-
meinde giiltig. Hier wird sie oft verstirkt durch
Erwartungen, die zusitzlich mit dem Pridikat
Hreligios* oder , heilig* belegt werden.

b) Ein ebensolch wesentlicher Faktor ist der
Mangel an angemessenen Symbolen. Grundle-
gende Beobachtungen und Erfahrungen iiber
Jahre zeigen nur wenige Orientierungsmodelle
fiir Frauen, die von den stereotypen Rollen ab-
weichen. Die Sorge um Kinder oder Heim ist
Ausdruck des miitterlichen und erziehenden
Symbols. Dies gilt an sich als positiv; aber eini-
ge Leute wollen im Umkreis der Gemeinde
nichts davon wissen. Das Evangelium der Lie-
be findet (theoretisch) Ausdruck in sich lieben-
den Menschen innerhalb der Gemeinde. Diese
Liebe wird von Gott hergeleitet. Sie ist von ihm
gegeben und wird von ihm erhalten. Das beste-
hende ,,Predigerleitbild“ scheint eine maskuli-
ne symbolische Rolle zu sein; die Verkiindi-
gung hat gegeniiber der ,,Nestwdrme* den Vor-
rang. Aber schlieBt das ,Predigerleitbild* ei-
gentlich diesen Aspekt aus? Ist das Vermitteln
von , Nestwdrme*“ nur ein weiblicher Charak-
terzug? Mein Anliegen ist sehr praktischer Art:
Viele Baptisten haben kaum oder gar keine Er-
fahrungen damit, daB Frauen in leitender
Funktion der Gemeinde stehen. Sie wollen also
schlicht nicht in einen ihnen unbekannten Be-
reich vorstofien.!? Einige Pastoren sagten, daf3
sie Angst hétten, die Gemeinde wiirde zusam-
menbrechen oder Gott ein Ungliick schicken,
wenn eine Frau das Abendmahl austeilte. Wo
jedoch keine personlichen Befiirchtungen mit
im Spiel waren, wurde plétzlich eine ganz neue
Erfahrung gemacht. Tiiren zum Verstdndnis
des Reichtums des Evangeliums wurden geoff-
net.

¢) Ein weiterer Hauptfaktor, der die Angst vor
»Zu“ starker weiblicher Aktivitit in der Ge-
meinde nihren kann, steht in Verbindung mit
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der Art der Bedrohung, wie sie von dem sich
dagegen Straubenden empfunden wird. Bei ei-
ner Anzahl von Menschen lost der Gedanke,
daB eine Frau auf der Kanzel stehen oder das
Abendmahl austeilen konnte, einfach die Vor-
stellung einer existentiellen Bedrohung aus.
Offensichtlich wird hier ihre eigene Geschichte
und Einstellung zur Frau widergespiegelt. Die
Kanzel reprisentiert eine gewisse gottliche
Macht und symbolische Kontrolle. Derjenige,
der einer Frau kein maBgebendes Wort zuge-
stehen kann, wird immer unangenehm beriihrt
sein, wenn eine weibliche Stimme leitet oder
predigt, vielleicht sogar, wenn sie betet. Min-
derwertigkeits- und Unzuldnglichkeitsgefiihle
mogen der Grund sein. Ein Seelsorgefall soll
den Punkt illustrieren.

Das Problem des jungen Mannes wurde als theologi-
sches geschildert. Es war tatséchlich eines, obwohl
die Theologie nicht von seiner eigenen Personlich-
keit zu trennen war. Frauen miissen in seiner Ge-
meinde schweigen, wie seine eigene Frau es tat. Thre
Kopfe sollten bedeckt sein als Zeichen der Unterwer-
fung gegeniiber ihren Eheménnern, und ihre Stim-
men sollten nicht zu héren sein. — Wihrend vieler
Konflikte in der Gemeindearbeit und Krisen, die in
Beziehung mit seiner unterwiirfigen, iiberbeschiitz-
ten Frau standen, wurde deutlich, daB3 ein GroBteil
seiner Theologie von seinem Widerstand gegeniiber
Frauen in der Gemeinde beeinfluflit wurde; wogegen
er fiir andere Fragen recht offen war. Nach vielen
Monaten unregelmifBig stattfindender Seelsorgege-
sprache und mitten in einer schwerwiegenden Krise
machte er die wichtige Entdeckung, daB er einerseits
gegen seine Mutter ankdmpfte, die tiberméchtig, ma-
nipulierend, iiberredselig und sehr religiés war, an-
dererseits durch sie ,gelihmt* wurde. Sein Vater un-
terwarf sich ihr vollig und war fast gebrochen. Durch
Einreden von Schuld, durch Geld und sogar Dro-
hungen hinsichtlich seines Seelenheils wollte die
Mutter EinfluBB auf das Leben, den Glauben und die
Ehe des Sohnes gewinnen. Die Wende kam mit der
Entdeckung, dafl er ungerechterweise alle Frauen
mit seiner Mutter identifizierte, die nicht nur seine re-
ligiose Einstellung bestimmte, sondern auch seine
Personlichkeit ,,beherrschte”. Fiir ihn war es eine
starke Erfahrung, hier eine neue Dimension der
wFreiheit in Christus* zu entdecken, die ihm nun-
mehr viele persénliche Kampfe ersparte.

d) Der vierte Hauptfaktor ist eine Variation
bzw. ein weiteres Beispiel des Gefiihls der Be-
drohung: die eigene Sexualitit. Dies ist ein
Thema, das oft und aus vielen Griinden in Ge-
meindekreisen vermieden wird. Ob Christen
nun offen dariiber reden oder nicht, es spielt
trotzdem eine Rolle fiir den starken Wider-
stand gegen die Frau. Sexualitit im eigentli-
chen, gesunden Sinn hat etwas mit der Identi-



tat des Menschen als von Gott geschaffener
ménnlicher oder weiblicher Person zu tun. In
diesem Sinne ist das erotische Element nur eine
Dimension der gesamten Person. In einigen
Fillen konnen Ménner, die kein gesundes Ven-
til oder Konzept fiir ihre Sexualitit entwickelt
haben, aufgrund ihrer eigenen unterdriickten
erotischen Gefiihle tatsdchlich Angst vor Frau-
en in fithrenden Positionen (und besonders auf
der Kanzel) haben. Diese Gefiihle werden aus
den folgenden (ménnlichen) Zitaten deutlich,
die bei der Argumentation gegen Frauen ge-
macht wurden:

.Es gibt nichts Schlimmeres als einen Rock und Bei-
ne am Abendmahlstisch. Werden die (anderen?)
Minner in ihren Gedanken nicht vom Abendmahl
abgelenkt? ,, Kannst du dir eine weiche, siifle (,sexy’)
Stimme vorstellen, die die Gebete und das Bibellesen
leitet? ,,Es ist doch provokativ, Busen auf der Kan-
zel zu haben! Siindhaft!*

Jede dieser Aussagen spiegelt erotische Bediirf-
nisse auf seiten des Sprechers wider und ebenso
die Unfdhigkeit, diese zu erkennen, wahrend
sie auf andere projiziert werden (und besonders
auf Frauen). Ein noch besseres Beispiel fiir sol-
che Selbstiiberschitzung stellen die Ménner
dar, die Frauen nicht erlauben, das Abend-
mahl auszuteilen, die aber von denselben Frau-
en erwarten, dall sie nachher beim gemeinsa-
men Essen zuerst die Madnner bedienen, wih-
rend die Frauen als letzte essen.

Wir diirfen jedoch nicht vergessen, dal es auch
eine andere Seite bei dieser Frage gibt: Frauen
konnen ebenfalls erotische Gefiithle zu den
Minnern entwickeln, die die Macht der Kanzel
in Anspruch nehmen, die das Abendmahl aus-
teilen und die in einer tiefen verfiihrerischen
Stimme beten. Ich habe das Bekenntnis vieler
schuldgeplagter Frauen gehort, die sich zu ih-
rem Pastor hingezogen fiihlten und zusitzlich
mit erotischen Gefiihlen belastet wurden. Eini-
ge sind frustriert oder unsicher in ihrer eigenen
Ehe. Nicht alle sind es. Einige sind ledig. Einige
haben ziemlich provokative Pastoren, die sich
(vielleicht) dessen nicht bewuBt sind, daB ihre
Sexualitdt zu stark in den Predigten und bei
anderen Aufgaben durchkommt.

e) Die ,,Unreinheit, von der in Levitikus 15,
19 - 30 die Rede ist, bildet den fiinften Faktor,
den ich herausstellen méchte. Obwohl dies
Problem verhiltnisméBig selten auftritt, gibt es
doch eine betrichtliche Anzahl von Menschen
(Méanner wie Frauen), die ,unrein“ rufen
mochten, wenn eine Frau in einem dem Gesetz

nach unreinen Zustand das Gotteshaus betritt.
Ich habe nicht vor, mich in die legalistische In-
terpretation der Heiligen Schrift zu vertiefen.
Auch will ich nicht die ganze Frage nach der ri-
tuellen Reinheit in ihrer Beziechung zum neute-
stamentlichen Verstindnis von Rettung und
Heilung angehen. Ich mochte vielmehr die
starke symbolische Rolle betonen, die Schuld
und Siinde im Leben einiger Leute spielen. An-
ders gesagt: Jede Person, mit der ich gespro-
chen habe und die erklirt hat, daB eine Frau
,unrein® sei, weil sie blute, litt an einer sehr rea-
len Empfindung von Wertlosigkeit, von nicht
beseitigter Siinde und Schuld. Dadurch, dal3
sie andere ,,unrein® nennen, offenbaren sie, oft
unbewuBt, ihre eigenen Empfindungen von
Ekel und Scham. Gewohnlich projizieren sie
ihre eigene ,,Siinde* auf andere, und die Frau
wird zu einem brauchbaren kulturellen Siin-
denbock fiir die eigene Schwiéche, Unreinheit
und Verwundbarkeit.

Die Frage der ,,Unreinheit” ist nicht nur ein
Problem der Minner, sondern auch Teil der
Selbsteinschdtzung einiger Frauen. In man-
chen Fillen ist das Problem der Unreinheit Er-
gebnis ungetilgter Schuld und Siinde; in vielen
Fillen steht es in Beziehung mit einem iiber-
kommenen (z. B. familidr oder kulturell iiber-
mittelten) Verstdndnis, dafl Bluten schmutzig,
schlecht und vielleicht siindhaft sei. In einigen
angelsidchsischen Subkulturen verrdt der Um-
gangsbegriff, der Midchen beigebracht wird,
solche Wertung: Sie nennen die Menstruation
»Fluch*. Abgesehen von &dsthetischen Fragen,
kann das von einigen Frauen erfahrene Selbst-
bildnis auf sie entstellend wirken, insofern sie
ihre Personlichkeit in Beziehung gerade zu die-
ser Dimension sehen.

f) Wenn wir nach den Griinden fragen, die
hinter einigen Widerstinden gegen die aktive
Teilnahme von Frauen am Gemeindeleben
stecken konnten, dann muf} auch die Gegen-
[frage gestellt werden: Warum sind andere wie-
derum so stark daran interessiert, Frauen um
jeden Preis nach vorn zu schieben? Es kénnen
wenigstens zwei Erkldrungen erwidhnt werden.
(1) Die meisten der obengenannten Faktoren
konnen eine Rolle auf einer bewuBten oder un-
bewufiten Ebene spielen. Einige kénnen z. B.
eine Mutter so dringend ndtig haben, daB3 sie
eine ,Mutter-Gemeinde* wollen, um von ei-
nem ,, Mutter-Pastor* geleitet zu werden. In
einigen Fillen in den USA habe ich den Ein-
druck, daB das MaB des Argers und der Ag-
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gressionen deshalb unter einigen ,,Gemeinde-
Liberationisten* (Freiheitskdampfer), so hoch
ist, weil sie in Wirklichkeit Autoritit angreifen
und es ihnen um einen bloBen Machtkampf
geht. Einige haben noch nicht ihre Adoleszenz-
Krise iiberwunden und reagieren sie gegen die
Elterngemeinde* ab. Doch das gleiche kann
auf einige Manner zutreffen, die in das geistli-
che Amt eintreten. Es gibt einige, die Kompen-
sation fiir fritheres Leiden suchen und die mehr
daran interessiert sind, daf3 eine Frau eine Po-
sition bekleidet, als daB Gaben erkannt
werden.

(2) Als Antwort auf Druck oder sogar als Er-
gebnis theologischer Erwigungen reagieren
einige Gemeinden mit einer Form von ersatz-
hafter Zeichenhandlung. Es wird eher etwas
getan, um jemanden zu beruhigen, als sich mit
einigen der Grundfragen beschiiftigt, z. B. mit
den biblischen, theologischen und kulturellen
Fragen, um so zu einer umfassenderen Ent-
scheidung zu kommen. Eine Gemeinde, deren
Mitglieder zu 80 Prozent Frauen waren, in der
aber ziemlich inaktive Méanner alle fiihrenden
und lehrenden Aufgaben ausiibten, ist dafiir
ein Beispiel: ,,Was wollen sie mehr? Wir haben
eine Frau im Kanzelkomitee und haben sogar
einer Frau das Einsammeln der Kollekte
zugestanden.*

Zum Schiufi: Die Ergebnisse dieser Studie zei-
gen viele Griinde auf, warum es einen starken
Widerstand dagegen gibt, dal Frauen fiihren-
de Rollen in der Gemeinde iibernehmen. An
erster Stelle haben natiirliche oder biologische
Gegebenheiten die Ansicht von der Schwach-
heit der Frau geprigt. Die Geschichte hat ge-
zeigt, wie diese Meinung durch unterschiedli-
che Rechtfertigungstheorien, die im allgemei-
nen ein Werturteil enthielten, ausgebaut wur-
de. Die neue Forschung stellt unsere histori-
schen Klischees von dem, was es heiBit, eine
»~ganze* Person zu sein, in Frage.

Zweitens weist der auBBergewohnliche Wider-
stand viele Seelsorger darauf hin, daB nicht nur
kulturelle (erlernte) Faktoren eine Hauptrolle
spielen, sondern auch die individuelle Natur ei-
nes jeden. Man kann nicht folgern, daB jeder,
der keine aktiven Frauen in der Gemeinde
mochte, in eine der genannten Kategorien
paBt. Es gibt dafiir zum Teil durchaus berech-
tigte Griinde.

Die Absicht dieses Aufsatzes ist es, dazu anzu-
regen, daBl noch andere Aspekte in die Diskus-
sion gebracht werden und so unser Horizont
erweitert und unser Glaube vertieft wird.
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