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einer moglichen zweiten Auflage zahlreiche Versehen (z. B. mehrfach monarisches statt
monarchisches Trinititskonzept, Walter Kaspar statt Kasper) beseitigt werden sollten.
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Der Band enthilt unterschiedliche Beitréige, die unabhingig voneinander Themen rund
um die theologisch-seelsorgerlichen Fragen im Umgang mit Sexualitit beleuchten. Die
Aufsitze beziehen sich nicht aufeinander, aufler dass sich die Autoren mit einem frei-
kirchlich-evangelikal geprigten Zugang zur Sexualitdt beschiftigen. Neben theologi-
schen Zugingen finden sich eine soziologische und eine medizinische Perspektive. Auch
die Diktion ist sehr unterschiedlich.

Der Beitrag des renommierten Soziologen Sven Lewandowski ,Gesellschaftlicher
Wandel des Sexuellen und die Erosion genuiner Sexualmoral® ist der umfangreichste
und setzt sich mit drei sexuellen Revolutionen des vergangenen Jahrhunderts auseinan-
der: Die erste ist zu datieren auf den Anfang des 20. Jahrhunderts. Sie ist beeinflusst
durch das Triebkonzept Freuds, welches die neue Sichtweise der Sexualitit bestimmte.
Hier stehen sich Normalitit, Pathologie und Perversion gegeniiber. Die zweite fand in den
60er- und 70er-Jahren mit der ,,68er-Revolution® statt, in der konservative Sexualmoral
als ein Schliissel zum Faschismus galt und durch neue Sexualitdt ein gesellschaftlicher
Wandel herbeigefithrt werden sollte. Die dritte lag in den 80er-Jahren. In dieser ,,neo-
sexuellen Revolution® steuerten Gleichberechtigung und sexuelle Selbstbestimmung die
Moral. An Stelle einer ,,genuinen Sexualmoral® (also einem Sittlichkeitsverstindnis be-
stimmter sexueller Handlungen), steht die ,,Konsens- und Verhandlungsmoral®, bei der
informierte Zu- und Selbstbestimmung die zentralen Kriterien sind. Im Ergebnis ent-
stehen sowohl Lockerungen als auch Verscharfungen der Sexualmoral - z.B. in der Be-
wertung von ehelicher Vergewaltigung.

Dieser Beitrag gibt sehr wichtige Anregungen fiir den Alltag der Seelsorge: Wir miis-
sen verstehen, wie postmoderne Ethik qualitativ anders ist, als es die traditionelle Denk-
weise vorgibt. Nicht ein ,mehr” oder ,weniger” an Werten, sondern andere Werte zahlen
in der Postmoderne. Lewandowskis griindliche und fundierte Auseinandersetzung ist
fir die Zielgruppe der ,,theologischen Impulse” sicher ein wertvoller und praxisrelevan-
ter Beitrag.

Schade nur, dass der Artikel oft unnétig komplizierte ,Wissenschaftssprache® nutzt.
Verben wie ,diskursieren” und Schachtelsatze mit mehr als 25 Wértern kann man ver-
meiden.

Der Aufsatz der Medizinerin Cordula Kehlenbach wirkt sprachlich vollig anders - es
scheint sich um eine Niederschrift eines frei gehaltenen Vortrages zu handeln. Der Text
ist dadurch zwar viel einfacher zu lesen, aber an manchen Stellen leidet die Prizision.
Wenn Verliebtsein z. B. als ,wahnhafter” Zustand benannt wird, miissten zumindest An-
fithrungsstriche die Ubertreibung andeuten. Die Autorin beschreibt hirnphysiologische,
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hormonelle und andere biologische Prozesse, die fiir sexuelle Vorginge wichtig sind. Sie
beschreibt die Biologie der Motivation, Erregung, Bindung und sexueller Befriedigung.
Des Weiteren stellt sie Modelle zum Umgang mit Stérungen vor, wobei sie hier {iber die
rein biologischen Faktoren hinausgeht. Leider werden oft Details aufgelistet, die fiir den
Leser unerkldrt und damit bedeutungslos bleiben (z.B. S. 54: ,,Ein Botenstoff des Pa-
rasympathikus ist Stickstoffmonoxid“). Auch dieser Aufsatz prisentiert - besonders im
Verstindnis von Stérungen und im letzten Abschnitt ,Konsequenzen fiir die Seelsorge*
- viele relevante Einsichten fiir den seelsorgerlichen Alltag,

Der systematische Theologe der Theologischen Hochschule Ewersbach Markus Iff
wendet sich der sehr grundsatzlichen Frage zu, was Sexualitit mit dem Menschsein an
sich zu tun hat. Unterschiedliche Paradigmen werden nebeneinander gestellt und zeigen,
dass gesellschaftliche Zuginge und Schwerpunkte sehr unterschiedlich sind. Was bedeu-
tet Geschlecht, Sexualitit, Mann- und Frau-sein, usw. in traditionellen und postmoder-
nen Sichtweisen? Weiterhin setzt sich der Autor mit schopfungstheologischen Fragen
auseinander und bietet auch eine differenzierte Auseinandersetzung mit der Rolle der
,Siinde” und des ,,Bosen®, von dem der Bereich der Sexualitat selbstverstindlich nicht
ausgenommen ist, ohne in eine moralische Engfiihrung zu kommen.

Einen ganz anderen Akzent setzt der Alttestamentler Julius Steinberg mit seinem Bei-
trag. Das ,Hohelied Salomos" steht im Mittelpunkt der Betrachtungen. Es gelingt ihm,
die theologische Auseinandersetzung mit der fehlenden Moral und der Sinnlichkeit die-
ses Textes auf eine tiefe und faszinierende Wertschitzung der Sexualitit, der Liebe, der
Schénheit und der Lust zu fithren. Der weisheitliche Umgang mit Intimitdt, die natiirlich
keine Beobachter duldet, wird deutlich. Viele Themen der Sexualitit werden im Hohelied
behandelt, und der Autor vermittelt, dass man auch in der Seelsorge das Thema Sexua-
litit in Anlehnung an die biblische Weisheit mit viel Freude und wenig ausgrenzender
Moralitit biblisch angehen kann.

Stefan Heuser, Privatdozent am Lehrstuhl fiir Ethik am Fachbereich Theologie der
Universitit Erlangen-Niirnberg, erhellt in ,,Sozialethische Perspektiven auf Sexualitdt in
und auflerhalb der Ehe” die Differenzierung, dass das Einhalten der ,Regeln® mit der
Qualitit noch nicht identisch ist; wie bei einem Fufiballspiel: sich an Regeln zu halten ist
eine Voraussetzung, aber noch nicht das gleiche wie gut zu spielen. Er setzt sich damit
auseinander, wie Sexualmoral als Machtinstrument missbraucht wurde. Auch der oft ge-
forderte ,verantwortliche Umgang” sei eine nicht definierte und schwammige Vorgabe.
Sex miisse mit der Verheiflung Gottes verbunden werden, nicht zuerst mit dem Verbot.
Eine hohe Wertschitzung der Ehe und der Liebe duflert sich positiv in erstrebenswerten
tiefen Erfahrungen und nicht in erster Linie als ,fixierte Ordnung®.

Summa Summarum: eine Sammlung von Aufsitzen, die fiir die Praxis der Seelsorge
und Sexualberatung wichtige Impulse bietet. Unbedingt lohnend!
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